
PROGRAMM DER JBBL COACH-CLINIC AM 19./20. DEZEMBER 2009

Datum Zeit UE Thema Referent Ort

Samstag,
19.12.09 15:00 Begrüßung / Organisation Albersmeyer/

Schneeloch
SH Gymnasium Hittfeld
Peperdieksberg
21218 Seevetal

15:15 – 15:45 1 Grundlagen der Führung und Motivation im Jugend
Leistungsbasketball Bauermann

15:45 – 17:15 2 Offensive Grundlagen im modernen Basketball Bauermann

17:15 – 17:45 Kaffeepause

17:45 – 19:15 2 Grundlagen und Optionen im Pick & Roll Bauermann

Sonntag,
20.12.09 09:30 – 10:15 1 Athletiktraining im Jugendbereich Lindner

SH Immanuel Kant Gymnasium
Am Pavillon 15
21077 Hamburg (-Harburg)

10:15 – 10:30 Kaffeepause

10:30 – 12:00 2 DBB-Verteidigungskonzeption Bauermann

12:00 – 12 15 Fragen, Austausch Bauermann

12:15 Abschlussbesprechung Albersmeyer/
Schneeloch

Referenten: Dirk Bauermann DBB - Bundestrainer
Marcus Lindner DBB - Athletiktrainer


