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Liebe Mitglieder, liebe Freunde von Special Olympics Hamburg,

eigentlich wollte ich nach meinem Ausscheiden aus dem Prasidium des
Hamburger Sportbundes meine ehrenamtliche Tatigkeiten nur noch auf ,,
meinen Verein , beschranken. — Eigentlich - Bis die Bitte von Special
Olympics Hamburg an mich herangetragen wurde, mich doch noch einmal zu
engagieren und mit Rat und Tat denen zu helfen , die es nicht immer gut in
ihrem Leben hatte. Daraufhin brauchte ich nicht lange zu Uiberlegen und habe
zugesagt.

In bleibender Erinnerung waren mir zu dem Zeitpunkt auch die Nationalen
Spiele in Hamburg und in Bremen, mit ihren beeindruckenden
Eréffnungsfeiern und mit Spielen bei denen alle Athleten wahrlich ihr Bestes
gaben. Wirkliche Helden!

Welche Begeisterung und Freude alle Teilnehmer vermitteln konnte man auch an den in diesem Jahr
bereits durchgefuhrten Wettkampfen erfahren. Der Hohepunkt waren sicherlich die nationalen
Winterspiele in Altenberg. Aber auch die die auf Hamburger Ebene durchgefihrten Veranstaltungen
zeichneten ein Bild purer Lebensfreude und Lebensmut. Alle in diesem Jahr stattgefundenen
Veranstaltungen, seien es das Futsalturnier, das Leichtathletikfest und auch das Badmintonturnier,
lebten von der Begeisterung der Athleten und des unermudlichen Einsatzes der vielen ehrenamtlichen
Helfer. Welchen Stellenwert inzwischen die Veranstaltungen in Hamburg haben zeigen die
Anwesenheit prominenter Persdnlichkeiten, die es sich nicht nehmen lieRen sowohl bei der
Durchfiihrung als auch bei der Medaillenvergabe prasent zu sein und auch tatkraftig zu unterstiitzen.
Der ehem. Staatsrat fiir den Sport Rolf Reincke nahm beim Futsalturnier sowohl die Medaillenvergabe
als auch die Verabschiedung der Athleten firr die Winterspiele in Altenberg vor und Lars Dietrich ehrte
die Sieger beim diesjahrigen Leichathletikfest.

Man kann daraus erkennen dass Special Olympics Hamburg auf einem guten Weg ist. Aber es gibt

noch viel zu tun und zu bewegen und deshalb wirde ich mich sehr freuen - und die vielen wirklichen
Helden auch - wenn es uns gelingen wirde weitere Mitstreiter zu finden, sei es als Mitglied oder als

Helfer bei einer der vielen sportlichen Veranstaltungen.

Rufen sie mich gerne an und lassen uns gemeinsam uberlegen wie wir etwas von dem Gliick, dass
wir erfahren durften, an die Helden von Special Olympics Hamburg zurtickgeben kénnen. Ich freue
mich auf lhren / Euren Anruf

Herzlichst,
Ehrhard Ehrichsen
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Veranstaltunasriickblick

Futsalturnier am 16.02.2011

Das war ja eine groRRartige PARTY!", meint der
19jahrige Tobias Kock. Der Special Olympics
Sportler spielt leidenschaftlich Floorball (friher:
Unihockey). Doch genauso gern hilft er bei der
Organisation von Sportfesten. So nahm sich der
Mitarbeiter einer Reifenfirma auch diesmal einen Tag
Sonderurlaub, um das Futsaltraining und —turnier mit
seiner Arbeitskraft zu unterstitzen.

87 Athletinnen und Athleten aus sechs Schulen mit
dem Foérderschwerpunkt geistige Entwicklung und
einer Werkstatt fir behinderte Menschen kamen in die Sporthalle Hamburg, um mit dem neuen
Hallenfu3ball, den Futsal, zu trainieren und zu spielen. Fir den Hamburger Fu3ballverband
organisierte Jussi Romppanen mit seinen beiden Trainern das einstiindige Futsaltraining.

Eine groRartige Stimmung kam beim Turnier auf, als acht
Mannschaften gleichzeitig in der riesengrof3en Sporthalle
spielten. In 19 Spielen wurden die Sieger ermittelt. Sechs
Mannschaften im Alter von 14-30 Jahren kampften in der
leistungsstarkeren Gruppe um die Platze und zwei
Mannschaften aus der Schule Paracelsusstraf3e und
Markmannstrafl3e mit jingeren Ful3ballern spielten in einer
eigenen Gruppe.

Zur Siegerehrung kam Sport-Staatsrat Herr Reincke. Er
liel3 es sich nicht nehmen, allen Siegern personlich die
Urkunden zu Uberreichen. Zusatzlich gab es fur jeden ein
T-Shirt mit dem Logo der Sportstadt Hamburg.

Bei dieser Gelegenheit verabschiedete Dr. Reincke auch die Athletinnen und Athleten der Schule
Weidemoor, die Ende Februar nach Altenberg im Osterzgebirge fahren, um an den Special Olympics
National Winter Games im Skilanglauf teilzunehmen. Sie sind die einzigen Schiler aus Hamburg, die
an den Spielen teilnehmen. Mehr Bilder vom Turnier und die genauen Ergebnisse gibt es auch im
hier.

Leichtathletikfest am 23.02.2011

Zum ersten Mal veranstaltete Special Olympics Hamburg am Mittwoch ein Hallen-Leichtathletikfest.
Gleich in den frihen Morgenstunden verwandelte sich die Auszahlungsstatte der Hamburger
Birgerschaftswahl in eine ,,olympische Trainingshalle.

Aus ganz Norddeutschland reisten 130 Athleten und Athletinnen mit geistiger und mehrfach
Behinderung an. Die Sportler gingen in den Disziplinen Lauf, Weitsprung und Kugelstof3en an den
Start. Grof3e Unterstiitzung gab es von Bettina Berger (HSV Sponsoring) und Constantin Kruger
(Pressearbeit) als Volunteer. Die Sophie-Barat-Schule und das
Freiwillige Zentrum in Hamburg stellten viele Schiler und Helfer
zur Verflgung.

.Die Sportler sprudeln so tber voller Freude und Glick, so dass
es einfach SpalR macht an so einem Tag dabei zu sein“- so
Bettina Berger vom HSV.

Das Turnier diente gleichzeitig als Qualifikation fir die Nationalen
Spiele von Special Olympics 2012 in Minchen. Funf Athletinnen
reisen im Sommer zu den ,Weltspielen nach Athen“. Tatjana
Stark zeigte immer wieder stolz ihre zwei Goldmedaillen, die sie
im Standweitsprung und 50m Lauf erzielte. Alexander Knaub
erreichte im Kugelsto3en mit 11,9 m seine personliche Bestzeit.



http://www.specialolympics-nord.de/content/de/_news/9966_Futsalturnier.php?pl=487&bstart=0

Faszinierend war der ,Weitsprung mit Anlauf‘ von einigen Athleten vom Bildungszentrum fir Blinde
aus Hamburg. Lars Dietrich (CDU Ortverband Allerméhe) begliickwiinschte die stolzen Sportler und
Uberreichte den glicklichen Siegern die Medaille.

Wir werden auf jeden Fall auch im kommenden Jahr wieder dabei sein”, verkindigten die
Kampfrichter vom Leichtathletikverband. So viel Freude und Spal? wollen wir uns in kein keinem Fall
entgehen lassen”.

Nationale Winterspiele vom 28.02. bis 04.03.2011

Ganz aufregend ging es zu bei den Winterspielen 2011 in Altenberg. Nicht nur die Schiiler der Schule
Weidemoor waren unterwegs, um Medaillen zu gewinnen, sondern auch die
Geschéftsstellenbelegschaft ist an die Tschechische Grenze gereist, um die dortige Organisation zu
unterstutzen. Immer wieder liefen sich die Hamburger in Altenberg Uber den Weg, um die letzen News
auszutauschen, Claudia Bergmann konnte sogar in ihrer Funktion als Volunteerkoordinatorin beim
Langlauf die Hamburger Athleten direkt an der Strecke anfeuern. ,Mir sind unsere Hamburger vor
allem in der Disko aufgefallen! Sie haben mit den Feuer und Flamme T-Shirts mit dem Hamburger
Logo alle auf Hamburg aufmerksam gemacht* erzahlt Katharina Pohle. Und fir den direkten Eindruck
von den Spielen hier einige Kommentare und Berichte der Sportler und Sportlerinnen selbst:

Natascha Paech: Ich finde es richtig klasse, dass ich eine Medaille gewonnen habe. Es war
aufregend eine Medaille zu gewinnen. Es war aufregend bei der Staffel erst nach der
letzten Lauferin zu wissen, welchen Platz wir gemacht haben. Oben auf dem
Siegertreppchen zu stehen vor all den Zuschauern und mit der tollen Stimmung, dass
ist aufregend.

Arne Schwerin: Ich habe zwei Medaillen gewonnen. Ich habe mich sehr darliber gefreut. Ich habe im
500m-Lauf den zweiten Platz gemacht. Nachts habe ich davon getraumt. Bei der
Staffel sind wir Dritter geworden. Das ist schon! Bei der Siegerehrung haben wir die
Medaillen bekommen. Bei der Siegerehrung wurde ,Let me win“ gespielt.

Fatma Demiciroglu: Das war gut. Ich habe mich
gefreut wie verrickt. Ich habe viel und hart
trainiert. Endlich habe ich eine Medaille.

Guisepina Antoniak: Ich war ganz aufregt und
habe mich riesig Uber meine Bronzemedaille
gefreut.

Stefanie Schuttrich: Das war spitze fiir mich bei
meiner ersten Special Olympics-Teilnahme und
ganz toll. Ich habe eine Bronzemedaille tiber
1000m gewonnen.

Angelina Eichholz: Ich habe gewonnen. Endlich
keine Schleife. Eine Medaille!

Medaillenspiegel:

1000m: Bronze: Stefanie, Elisa

500m Silber: Arne, Kevin, Elisa,
Bronze: Viktor, Giusepina

Staffel: Madchen Silber (Fatma, Angelina, Natascha, Elisa)
Jungen Bronze (Florian, Kevin, Arne, Viktor)

Mehr Eindriicke zu den Winterspielen gibt es auf unserer Homepage oder auf der Seite der National
Games unter www.nationalgames.de.



http://www.specialolympics-nord.de/
www.nationalgames.de

7. Hamburger Badmintonturnier am 11.04.2011

Zum 7. Badmintonturnier von Special Olympics Hamburg in Hamburg Volksdorf reisten rund 50
Teilnehmer aus Einrichtungen rund um Hamburg und sogar Berlin und Niedersachsen an. Trotz des
sonnigen Frihlingstags verbrachten alle den ganzen Tag in der Sporthalle der in der Gesamtschule
Walddorfer, um sich fur die Nationalen Sommerspiele 2012 in Miinchen zu qualifizieren. Dabei wurden
sie tatkraftig unterstitzt von Schulern und Schilerinnen der umliegenden Gymnasien. Daflur sorgte
der Walddérfer Sportverein mit Glinther Rohde (Badmintonabteilung) schon Monate im Voraus. Sie
waren als Schiedsrichter direkt an den Feldern aktiv. Daneben konnten wir auf die tatkraftige
Unterstltzung von schon erfahrenen Helfern Giber das Freiwilligenzentrum Hamburg bauen, die am
Orgatisch halfen, den Kioskverkauf leiteten und als Springer jederzeit Einsatzbereit waren.

| ‘ Im Kaiserspiel wurden vormittags die spéateren

' ; Spielpaarungen ausgespielt und ab der
Mittagszeit ging es dann um die Medaillen.
Insgesamt bot das Turnier eine besonders
angenehme Atmosphére gekennzeichnet durch
die vorbildliche sportliche Leistung der einzelnen
Athleten/innen! Mit der feierlichen Siegerehrung
wurde dann gegen 17 Uhr das Turnier beendet.
Das Turnier diente gleichzeitig als Qualifikation ftir
die ,Nationalen Spiele von Special Olympics 2012
in Miinchen.

Mehr Bilder vom Turnier gibt es auf der
Homepage von Special Olympics Hamburg.

Treffsicher 2011 am 30.04.2011

Gemeinsam mit Hamburg Lions Club und Leo-Clubs
richtet Special Olympics Hamburg zum sechsten
Mal ,Treffsicher* aus. ,Treffsicher ist eines der
bundesweit grof3ten Hockeyturniere fir Menschen
mit geistiger Behinderung. Die besten Special
Olympics — Hockeyspieler aus Deutschlands
Norden trafen am Sonnabend, den 30. April in
Hamburg aufeinander. Gespielt wurde Floorball
nach Special Olympics Regeln und Werkstatt
Hockey.

Im Floorball diente das Turnier gleichzeitig als
Qualifikation fir die Nationalen Spiele von Special
Olympics 2012 in Miinchen. Gastgeber war der Harvestehuder Tennis- und Hockeyclub, auf dessen
Gelande in Langenhorn das Turnier stattfand. Frau Schlegel-Kranstoever unterstitzte wahrend der
Eroffnungszeremonie und sprach abwechselnd mit Franz, Athlet der Norderstedter Werkstétten, den
Olympischen Eid. Die Spiele boten einen fairen und spannenden Wettbewerb. Zum Schluss wurden
von den Athleten/innen der Gluckstadter Werkstéatten die Goldmedaillen Stolz in die Hohe
geschwungen. Im Floorball unterstiutzten die beiden Spielerinnen Marten Bonk und Kubi Durasi (beide
U15, ETV). Sofort waren beide bereit, die nur mit finf Personen angereiste Mannschaft der Schule
Paracelsusstral3e personell zu unterstitzen. Ohne Beruhrungsangste haben beide gleich mitgespielt,
haben das Spiel mitgepragt und alle Mitspieler zu Hochstleistungen motiviert.

Neben dem sportlichen Angebot sorgte ein Mitmachzirkus fur viel Spal3 bei den Kids. Ein
Gesundheitscheck von Healthy Athletes der,Ernahrungsberatung” trug in einem Zelt mit viel Obst &
Gemuse zur Aufklarung zur gesunden Ernahrung bei. Viele Athleten nutzen die Gelegenheit und
schauten in dem Gesundheitszelt vorbei und freuen sich schon jetzt auf das im nachsten Jahr
angekuindigte, traditionelle Treffsicher.

Weitere Bilder vom Turnier gibt es hier.


http://www.specialolympics-nord.de/
http://www.specialolympics-nord.de/content/de/020_aktuelles/_008_Treffsiche_2011.php

Alloemeines

Geschaftszeiten der Geschéftsstelle im Sommer

Im Sommer geht es fiir die Geschaftsstellenbesetzung zu den Special Olympics Worldgames nach
Athen. Durch die Mitwirkung von Claudia Bergmann und Katharina Pohle in Athen als Volunteers,
bleibt die Geschéftsstelle vom 24. Juni bis zum 11. Juli 2011 geschlossen.

Homepage von Special Olympics Hamburg

Der Newsletter von Special Olympics Hamburg erscheint in regelméaRigen Abstanden, um Sie auf dem
laufenden zu halten, was in es Hamburg an Veranstaltungen und Sportangeboten gibt. Um noch
aktueller informiert zu sein, finden Sie regelmaRig aktuelle News auf auf unserer Homepage
www.specialoympics-nord.de.

RegelmaRig aktualisiert finden Sie seit kurzem auch Links zu den aktuellen Sportangeboten der
Vereine bei Special Olympics Hamburg. Sollte Ihr Verein ebenfalls ein Angebot fir Menschen mit
geistiger Behinderung oder integrative Angebote anbieten, verlinken wir Sie gerne mit unserem
Bereich ,Sport* auf der Homepage.

AuRerdem finden Sie Uber die Rubrik ,Veranstaltungen“ sdmtliche Ausschreibungen und
Anmeldeunterlagen der anstehenden Veranstaltungen genauso wie ausfihrliche Berichte und Fotos.

Wir laden Sie herzlich ein, regelmafig auf die Homepage zu schauen, damit Sie keine Veranstaltung
verpassen und immer auf dem Laufenden bleiben!

www.specialolympics-nord.de

Und zu guter Letzt sind wir inzwischen auch auf Facebook zu finden. Unter ,Special Olympics
Hamburg" gibt es auch die Méglichkeit, die Aktivitdten von uns und unseren Athleten direkt
mitzuverfolgen und zu kommentieren.

Trainerfortbildunag

20. August 2011 — Fortbildung des HSB ,Handwerkzeug fur integrative Sportangebote*

In vielen Sportgruppen erleben wir immer wieder, wie heterogen und verschieden unsere
Teilnehmer/innen doch sind. Das gilt insbesondere fir integrative Angebote. In dieser vorwiegend
praxisorientierten Veranstaltung wird aufgezeigt, wie mit dem richtigen ,Handwerkszeug" und einer
Schatzkiste voller neuer Spiele jede Sportgruppe fir Monate neuen Schwung erféhrt. Ein
Schwerpunkt liegt dabei auf dem gemeinsamen Sporttreiben von Menschen mit und ohne
Beeintrachtigungen.

Datum: 20.08.2011

Zeit: 09:00 bis 16:00 Uhr

Referent: Stefan Schlegel

Kosten: 32 Euro fur HSB-Mitglieder/64 Euro fur Nichtmitglieder.

Néhere Infos zu Zeit und Ort unter www.hamburger-sportbund.de - Bildungsprogramm.

Fortbildungen fiir Trainer und Ubungsleiter im Unifi ed Sport®

Als Trainer von Unified Mannschaften steht man vor besonderen Herausforderungen. Die
Koordination der verschiedensten Persodnlichkeiten fordert genauso, wie die gute Vermittlung von
sportartspezifischem Kénnen. Wir bieten im Herbst dieses Jahres erstmals in Hamburg
sportartenbezogene Fortbildungen fir Unified Trainer und Trainer aus dem Bereich von Sport fiir
Menschen mit geistiger Behinderung an. Fur die Sportarten Fu3ball, Basketball und Handball wird der
jeweilige nationale Koordinator von Special Olympics Deutschland gemeinsam mit dem Team Wege
und Mdoglichkeiten aufzeigen, um ein gutes Training zu gestalten. Wissen Uber Special Olympics und
die Wege und Mdglichkeiten fur Wettbewerbe innerhalb der Organisation werden zusétzlich vermittelt.


http://www.specialoympics-nord.de/
http://www.specialolympics-nord.de/content/de/030_sport/010_sportarten.php
http://www.specialolympics-nord.de/content/de/040_Veranstaltungen/001_Veranstaltungen_2011.php
http://www.specialolympics-nord.de/
http://hamburger-sportbund.de/service/bildungsprogramm.php5?programm=0000001251&detail=1

Die Lehrgange sind fir Mitglieder von Special Olympics kostenfrei, fur alle anderen Teilnehmer wird
eine Lehrgangsgebihr von 20 Euro erhoben.

Basketball:
Datum: voraussichtlich 30.09. und 01.10.2011
Zeit: Freitag, 17:00 — 20:45 Uhr, Samstag, 09:00 bis 13:30 Uhr

FuRball:
Datum: wird demnachst auf der Homepage veroffentlicht.
Zeit: Freitag, 17:00 — 20:45 Uhr, Samstag, 09:00 bis 13:30 Uhr

Handball:
Datum: 04.11. und 05.11.2011
Zeit: Freitag, 17:00 — 20:45 Uhr, Samstag, 09:00 bis 13:30 Uhr

Weitere Informationen zu den Lehrgdngen sowie die Anmeldeunterlagen finden Sie auf der
Homepage unter Veranstaltungen oder direkt in der Geschéftsstelle bei Katharina Pohle.

Unified Sports © Proiekt Hamburg

Start einer Unified Fu3ballmannschaft im Harburger Turnerbund

_ Nach ausfuhrlicher Vorbereitung war es am 21.04. nun endlich soweit, das erste Unified
\’(/T_I'l‘ \\‘} Sports® Team nahm das FuRballtraining im Harburger Turnerbund auf. Im Vorfeld hatte der
p ’j FuRball-Jugendwart des HTB, Rolf Ludwig, schon fleiRig Werbung gemacht, um sowohl
3[@5-"-3[@’ Athleten als auch Unified Partner fiir das gemeinsame Training zu begeistern. Mit
Unterstltzung von Marion Parbs aus den Elbe-Werkstatten und Reinhard Stellmach von
der Schule Nymphenweg kamen dann auch gentigend Interessierte zusammen. Schon in den ersten
Wochen begriif3ten die Trainer Gber 20 FuRBballer zwischen 18 und 40 Jahren, die sich im Sportpark
Jahnhohe gegenseitig die Balle zuspielen konnten. Ahmed Kukickler, Trainer der FuRballFREUNDE
des HTB sieht das natirlich auch gerne, denn aus seinen Jugendmannschaften wachsen die ersten
Spieler heraus und mussen im Erwachsenenbereich weiterspielen. So kdnnen Sie am Ball bleiben
und das Erlernte gemeinsam mit den Unified Partnern Ful3ballern vertiefen. Den ersten gro3en Auftritt
hat die Mannschaft sogar schon erfolgreich absolviert. Am 04.05. waren sie zum Pressetermin an die
Imtech Arena eingeladen, um mit Heiko Westermann ein Training zu absolvieren (s. u.). Und die
nachsten Aufgaben folgen bald. ,Wenn wir einen Gegner finden, méchten wir gerne schon im Juni, bei
unserem Benefizturnier ein Freundschaftsspiel machen”, so Rolf Ludwig, der Feuer und Flamme ist
fur diese neue Mannschaft. Und weitere Ziele, wie z. B. regionale Spiele in Bremen oder nationale
Sommerspiele in Miinchen sind nachste Stationen.

Unified Training mit dem Hamburger Weg

Am Nachmittag des 04.05.2011 fieberten 20 sichtlich aufgeregte Ful3baller des Unified Sports® Teams
auf dem Trainingsplatz an der Imtech Arena dem ersten gemeinsamen Training mit Projektpate Heiko
Westermann entgegen. Die Spieler im Alter zwischen 18 und 40 Jahren geh6ren dem Harburger
Turnerbund an und bilden die erste Unified Mannschaft, in der Athleten Unified Partner regelmafig in
einem Team trainieren.

Dr. Heinz Wings, Vorstandsvorsitzender der Sparda-Bank
Hamburg, liel3 es sich heute nicht nehmen dem Team
beim Training personlich zuzujubeln. ,Es ist toll zu sehen,
wie Sportlerinnen und Sportler mit so unterschiedlichen
Voraussetzungen hervorragend in einem Team
zusammenspielen. Was auf dem Ful3ballplatz funktioniert,
fallt einmal gelernt bestimmt auch im Alltag leicht.
Besonders freue ich mich Gber die Begeisterung, die
unsere Athleten und Partner gleichermalRen ausstrahlen,”
so Dr. Wings.

HSV-Kapitdn Heiko Westermann, der sichtlich Spaf? an
der ungewdhnlichen Trainingseinheit hatte, flgte hinzu:



http://www.specialolympics-nord.de/content/de/040_Veranstaltungen/003_Fortbildungen.php
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»Ich freue mich, dass es jetzt so richtig los geht mit diesem tollen Projekt und wir heute gemeinsam
trainieren konnten. Ich finde es wichtig, dass es Projekte wie “Unified Sports” gibt, die die soziale
Kompetenz sowohl bei Menschen mit geistiger Behinderung als auch bei Menschen ohne geistige
Behinderung steigern.”

Mehr Infos dazu unter www.hamburger-weg.de.

Unfied FuRball und Basketball im SV Eidelstedt

~wfe Auch im SV Eidelstedt geht es voran. Gemeinsam mit der bereits lang bestehenden
o
y Integrationssportabteilung des Vereins ist eine Trainingszeit fir eine Unified

S‘/E', FuRBballmannschaft ins Leben gerufen worden. Und auch die Basketballer des Vereins

w2 gollen einbezogen werden. Der Leiter der Integrationssportabteilung, Stefan Schlegel ist
dabel, sowohl eine Trainingszeit als auch einen Trainer fur eine Unified Basketball Mannschaft zu
finden. Aktuelle Informationen dazu gibt es bald auf der Homepage von Special Olympics und des SV
Eidelstedt.

Unified Fuf3ball:

Start: Mai 2011

Trainingszeit : donnerstags, 19:00 bis 20:00 Uhr

Ort: Julius-Leber-Gesamtschule, Halstenbeker Str. 41

Kontakt : SV Eidelstedt, Stefan Schlegel, Tel.: 040 570 007 0, stefan.schlegel@sv-eidelstedt.de,

www.sv-eidelstedt.de

Integrativer Tenniskurs im ETV

Ab Mai startet im Eimsbutteler Turnverband ein integrativer Tenniskurs fur Kinder und
Jugendliche ab 8 Jahren. Auf dem Gelénde der Tennisabteilung im Lokstedter Steindamm
vermittelt Trainerin Nikola Jurk die Grundlagen des Spiels startet mit den Grundlagen fiir alle

Teilnehmer.
Datum: Mai bis Ende September (in den Hamburger Schulferien ist kein Training).
Termin : jeweils am Freitagnachmittag von 16:00 bis 17:00 Uhr.
Halle: Lokstedter Steindamm 77 (Sportkleidung und Schuhe mit glatter Sohle sind

erforderlich)
Teilnehmer : 3 bis 6 Personen
Kosten : je Teilnehmer 100 Euro fur die komplette Sommersaison
Altersgruppe : Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren.

Fur Anmeldung und weitere Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Tennisbliro des ETV:
cheftrainer@etvtennis.de, www.etv-hamburg.de, Tel: 040/555 60 60 30.

FuRballFREUNDE Hamburg

Aktueller Stand der FuRballFREUNDE in Hamburg

Das Projekt FuRBballFREUNDE in Hamburg hat aktuell fiinf Teams. Diese befinden sich in Harburg (HTB),
Farmsen (Farmsener TV) und Bergedorf. Dazu finden derzeit Gesprache mit den Vereinen SC Vier und
Marschlande, Komet Blankenese, Germania Schnelsen und SV Eidelstedt statt, um die Anzahl der
FuBballFREUNDE Mannschaften zu erhéhen.

Des Weiteren freuen wir uns darauf, dass das Projekt FulR3ballFREUNDE gemeinsam mit der
Organisation ,AmpuKids" zusammen arbeitet, um Kindern mit Amputationen in Hamburg die Freude
am FulRballspielen zu vermitteln.

Erfreulich ist dabei zu sagen, dass der Hamburger FuBball Verband zur neuen Saison 2011/2012 die
Mannschaften des FulRballFREUNDE Projekts mit in den normalen Spielbetrieb aufnimmt und die
Teams somit nicht nur trainieren, sondern auch regelméaRig spielen kénnen.


www.hamburger-weg.de
mailto:stefan.schlegel@sv-eidelstedt.de
http://www.sv-eidelstedt.de/
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Spielen kdnnen die Teams aber auch schon vorher. Namlich zwischen dem 8. und 10. Juni 2011.
Dann findet in Hamburg namlich das Nationale Spielfest auf der Sportanlage des HTB statt. Hierzu
werden 20 Teams aus ganz Deutschland erwartet.

FuRballFREUNDE Spielfest 2011 in Hamburg!

Vom 08. bis 10. Juni 2011 findet in Hamburg das Spielfest der FuBballFREUNDE statt. Ca. 30
Mannschaften aus dem ganzen Bundesgebiet sind eingeladen, sich 3 Tage lang auf dem Gelénde
des Harburger Turnerbundes im Fuf3ball zu messen und gemeinsam tolle Tage zu verbringen.

Eckdaten zum Turnier:

Veranstaltungsort: Sportpark Jahnhdhe in Hamburg Harburg, Vahrenwinkelweg 28.
Zeitraum: Mittwoch, 08. Juni 2011 ab ca. 13:00 Uhr bis

Freitag, 10. Juni 2011 bis ca. 14:00 Uhr
Ubernachtung: in Schulen in der unmittelbaren Umgebung des Sportpark Jahnhdhe

Zusatzlich zum sportlichen Teil ist eine gro3e Eréffnungsfeier geplant und ein Stadionbesuch im
Bundesligastadion am Donnerstagabend. Die Ausschreibung, sowie weitere Unterlagen zum Turnier
finden Sie auf der Homepage. Bei weiteren Fragen melden Sie sich gerne in der Geschéftsstelle von
SO Hamburg.

Volunteers fir FuBballFREUNDE Spielfest gesucht

Fur die Durchfihrung des Spielfestes brauchen wir noch dringend die Unterstiitzung durch
Volunteers. Insbesondere fiir die Teambetreuung werden Freiwillige gesucht, die Lust haben ber den
Zeitraum des Turniers eine Mannschaft zu begleiten. Aber auch der Einsatz als Spielbeobachter oder
Unterstitzung der Turnierleitung.

Genaue Aufgabenbeschreibungen und einen Anmeldebogen fir Volunteers gibt es auf der Homepage
unter der Veranstaltung ,FuBballFREUNDE Spielfest”. Sie kénnen sich aber auch gerne direkt in der
Geschéftsstelle fur weitere Informationen melden.

Voraussichtliche Einsatzzeiten:

Mittwoch, 08.06.11, 14:00 bis 18:00 Uhr
Donnerstag, 09.06.11, 09:00 bis 17:00 Uhr
Freitag, 10.06.11, 09:00 bis 14:00 Uhr

Vorgestellt

Ahmed Kikuckler — Trainer der FuRBballFREUNDE beim H  arburger Turnerbund

I|I|IIIIIIIII|IIT ||||||||||||||| Zu den FuRballFREUNDEN bin ich auf Anfrage von
‘ HH I }\l I unserem Jugendleiter Rolf Ludwig, ob ich solch eine
{ |9 f}i.l‘ it Mannschaft trainieren kénnte, gekommen. Ich

| \\ i} versuche Kindern mit und ohne Behinderung Freude
“/ Wl am Mannschaftssport FuBball zu vermitteln. Den

‘ \ einen ihr Selbstwertgefuhl erhéhen, das Sportler
nicht nur immer Olympiasieger und Tabellenfuhrer
sind, sondern es darauf ankommt seine eigene
Bestmarke zu erreichen und Uberschreiten. Den
anderen, das Randgruppen dazu gehéren, nicht
ausgeschlossen werden dirfen, dass
FuRballspielen, egal auf welchem Niveau man
spielt, Spal3 macht. Ich méchte all meinen Sportlern,
auf ihrem weiteren Weg im Leben vermitteln, dass
Fairness, Ricksichthahme, Ehrlichkeit und
Hilfsbereitschaft erstrebenswerte
Charaktereigenschaften sind, die sie sich aneignen
und bewahren sollten. Kurz Ausgedriickt ich trainiere eine Fu3ballmannschaft. Mein Ziel fur das
nachste Jahr ist es, die Kinder fuRBballerisch weiter zu entwickeln, und méglichst alle so lange wie
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maoglich dabei behalten. Fir andere Hobbies neben FuRRball bleibt keine Zeit mehr, ich bin mit groRer
Leidenschaft FuBballtrainer. Ich bin 51 Jahre alt. Seit meinem 7. Lebensjahr Spiele ich im Verein
FuRball. Die hdchste Spielklasse in Deutschland war Oberliga, danach war ich in der Turkei fur zwei
Jahre Profiful3baller bis zu einer Nieren OP. Seit dem Fuf3balltrainer. Weitere Stationen Amateur und
Jugendtrainer eines Turkischen Dirittligisten, gleichzeitig Honorartrainer beim Turkischer
FuRballverband Ostliche Schwarzmeerkiiste. Von Oktober 1987 bis Dezember 1988 Co-Trainer und
Dolmetscher beim damaligen Erstligisten Rize Spor unter Adolf Remy, von dem ich viel gelernt habe.
Das sind die Interessantesten Stationen von mir im Sport.

Christian Klose — neuer Koordinator der FuBballFREU  NDE Hamburg

Im Februar haben wir ihn schon einmal erwéhnt als neuen Koordinator fur die FuRballFREUNDE
Hamburg und jetzt méchten wir Christian Klose gerne einmal etwas néher vorstellen!

Seit er mit 8 Jahren mit dem Fuf3ball begann, hat es ihn nicht mehr losgelassen.
Schon frih als Trainer, Schiedsrichter und Funktion&r unterwegs, ist er nun als
A-Lizenz-Trainer unter anderem verantwortlich fur die FC St. Pauli
FuRballschule. ,FulZball war und ist fir mich nicht nur gewinnen und verlieren,
sondern auch spaf’ und lernen. Ich habe in all den Jahren viel Spal3 gehabt und
sowohl sportlich, aber gerade auch menschlich viel dazu gelernt. Ich mdchte ich
diese Erfahrungen weiter geben und jedem Menschen dabei helfen, durch den
FuRball viel Spal3 zu erleben und fiirs das Leben zu lernen.” Mit dieser
Einstellung ist der 28jahrige bei Special Olympics natirlich genau richtig
aufgehoben. Neben dem Fuf3ball bleibt fir Christian nicht viel Zeit fir anderes,
doch Freundin Vendula unterstiitzt seit langer Zeit wo sie kann und so hat
Christian es sogar noch geschafft in den letzten Jahren Marathon zu laufen.

Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit!

Aus den Mitaliedsvereinen

FuRballtrainer gesucht

Fur das neue Unified Angebot im Ful3ball werden interessierte Trainer gesucht. Notwendig sind
Erfahrungen im Ful3ballbereich mit Jugend- oder Erwachsenenmannschaften. Hilfreich sind auch
Erfahrungen im Umgang mit Menschen mit geistiger Behinderung oder mit integrativen Angeboten.

Interessenten melden sich bitte in der Geschéftsstelle von Special Olympics Hamburg.
Tel: 040/34 97 51712
Mail: Katharina.pohle@specialolympics-nord.de

Unified Boccia in Schleswig-Holstein

Ab Mai 2011 startet der Hoisbitteler SV eine neue Unfied Boccia Gruppe fir altere Sportler.
Gemeinsam soll die Sportart erlernt werden und es wird fiir kleinere Turniere und vielleicht sogar fir
die Nationalen Sommerspiele 2012 in Mlnchen trainiert.

Interessenten kénnen sich gerne bei Christian Schirrmacher melden:
sport-spiel-spass@gmx.de oder Tel.: 040 604 77 21.
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Vorschau

08.-10.06.2011 — FuRballFREUNDE Spielfest 2011 in Hamburg

Seit fast 2 Jahren lauft das FuRBballFREUNDE Projekt bei Special Olympics und seit gut einem Jahr
sind auch Hamburger Mannschaften mit an Bord. So wird es Zeit fir einen ersten offiziellen
Wettbewerb fiir alle Mannschaften in Deutschland: Das Fu3ballFREUNDE Spielfest 2011 in Hamburg.

Alle weiteren Informationen Uber das Spielfest finden Sie oben unter der Rubrik FuRballFREUNDE
Hamburg oder auf der Homepage unter www.specialolympics-nord.de - Veranstaltungen.

25.06.2011 — HSH Nordbank Run in der Hafencity

Zum 10jahrigen Jubilaum des HSH Nordbank Runs in der Hafencity gibt es auch eine gemeinsame
Aktion von Special Olympics und der Macromedia Hochschule fiir Medien und Kommunikation.
Gemeinsam mit SOHH bereiten die die Studenten der Hochschule einen Fackellauf durch die
Hafencity vor, der am Ende des Laufs als Botschaft zum Beginn der Special Olympics Weltspiele nach
Athen gesandt wird.

Genaue Informationen zum Lauf finden sich ebenfalls auf der Homepage von Special Olympics
Hamburg unter ,Veranstaltungen®.

25.06. bis 04.07.2011 — Special Olympics World Game s in Athen (Griechenland)

Dieses Jahr geht es wieder ganz hoch
hinaus, in Athen finden die Special
Olympics World Summer Games mit
Hamburger Beteiligung statt. Sportler der
Schule Weidemoor und des SV
Nettelnburg/Allermdhe gehen auf die grolRe
Tour, erst zum Trainingslager und Host
Town Projekt nach Korfu und dann zu den
Spielen nach Athen. 10 Tage lang sind die
Athleten und Betreuer aus Hamburg mitten
zwischen Sportlern aus aller Welt, die fur
die Special Olympics World Summer
Games zusammenkommen.

Aus Hamburg sind unterwegs:

Schule Weidemoor: Fatma Demircioglu, Natascha Paech, Viktor Taller und als Betreuerin Regina
Baumoel. Alle Athleten starten in der Sportart Roller Skating.

SV Nettelnburg/Allerméhe: Tatjana Stark, Thorsten Fischer, Jaqueline Preuss und Bjorn Stenner. Die
Athleten des SVNA starten alle in der Leichtathletik.

Wahrend Bjorn Stenner durch seine Funktion als nationaler Koordinator fiir Leichtathletik schon ein
alter Hase auf Worldgames ist, beginnt fuir alle anderen ein ganz neues Abenteuer. Auch Betreuerin
Regina Baumoel ist aufgeregt: ,Ich flihle mich sehr geehrt an den Weltspielen in Athen teilnehmen zu
dirfen. Es ist ein bewegender Moment fuir mich reprasentativ fiir Deutschland dabei zu sein. Toll ist es
auch, dass ich mit mindestens drei meiner Schiler fahren darf, die auch dieses grof3e Event erleben
durfen. Die ganze Welt trifft man schlief3lich nicht jeden Tag persoénlich.”

Jaqueline Preul3 geht in Athen tGber 100m, im Weitsprung und mit der 4x100m-Staffel an den Start.
Tatjana Stark und Thorsten Fischer starten in den Wettbewerben tiber 50m und im Standweitsprung.
Jaqueline’s Motto lautet: "Ich gewinne sowieso! Ich gebe mein Bestes, dann wird es schon klappen!"
Fir Tatjana geht es in Athen darum: "Ich mdchte was Tolles erleben und vielleicht gewinne ich auch.”
Thorsten hat ganz andere Ziele: "Wenn ich in Athen gewinne, dann freut sich meine Mutti! Ich werde
es versuchen!"
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Auf unserer Homepage stellen wir Ihnen die nominierten Athleten noch einmal personlich vor.
www.specialolympics-nord.de --> Veranstaltungen.

Wahrend der Spiele werden unsere Geschéaftsstellenmitarbeiterinnen regelméaRig aus Athen berichten.
Bei Facebook kann auf unserer Seite ,,Special Olympics in Hamburg" den Erlebnissen und
Wettbewerben gefolgt werden.

16.07.2011 — Dextro Energy Triathlon in Hamburg

Premiere beim Dextro Energy Triathlon in Hamburg!

In Absprache mit Upsolut Event bieten wir nun

ﬂﬂ“ﬂn EN EHEY :gﬂll gemeinsam in der Hansestadt Hamburg Triathlon
I furunsere Athletinnen und Athleten an. In der
TR IATH l N HAMBURE Kategorie Sprint Distanz starten unsere

Teilnehmer am Sonnabend, den 16. Juli 2011 mit
0,5 km Schwimmen in der Alster, 22km Radfahren entlang der Elbchaussee und 5km Laufen an der Alster.

Falls das Schwimmen durch die Alster zum Problem werden sollte, stehen Begleitschwimmer als
Guides zur Verfiigung. Ansonsten kann hier auch als Unified Staffel mit einem nicht behinderten
Schwimmer gestartet werden.

Das Startgeld betragt fur jeden Teilnehmer nur 15€ statt 73,50€.

Detaillierte Informationen erhalten Sie unter: www.hamburg-triathlon.org. und unter
www.specialolympics-nord.de

19./20.08.2011 - Vattenfall Specialclassics in Hamb urg

Die Vattenfall Cyclassics bilden auch im Jahr 2011 den Rahmen fiir die
Specialclassics von Special Olympics Hamburg. Gefahren wird die erste
Etappe in Buchholz am Freitag und am Samstag die Runde um die
Binnenalster, abwechselnd mit den Fahrern der Young Classics.

Anreise ist wie immer am Donnerstag, dieses Jahr aber zur neuen Unterkunft
im Jugendpark Langenhorn. Die Siegerehrung am Samstagnachmittag bildet
den Abschluss der Specialclassics 2011. Nach dem Friihstiick am
Sonntagfriih geht es dann wieder nach Hause.

Die Meldeunterlagen gibt es auf der Homepage von SOHH als Download
oder direkt in der Geschéftsstelle.

Der nachste Newsletter erscheint Mitte August 2011.

Impressum

Special Olympics Hamburg in Hamburg e. V.
Banksstral3e 4 — 6

20097 Hamburg

Tel: 040/3498 51711

Mail: info@specialolympics-nord.de

Sie erhalten diesen Newsletter aufgrund lhrer Mitgliedschaft bei Special Olympics Hamburg oder
aufgrund einer vorherigen Informationsanfrage. Wenn Sie die Zusendung des Newsletters nicht mehr
winschen, schreiben Sie bitte eine kurze Mail an newsletter@specialolympics-nord.de.
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